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โครงการวิจัยรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบ้านไหล่หิน

ตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง

( กำลังดำเนินงานในระยะที่ 3)

ผศ.บุรินทร์  รุจจนพันธุ์,  ภัทรา  มาน้อย,  สุวรรณ  เกษณา  และคณะ

ความเป็นมาของโครงการ

บ้านไหล่หินเป็นหมู่บ้านใหญ่หมู่บ้านหนึ่งในตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง ในปี 2546 ได้มีการแบ่งการปกครองหมู่บ้านนี้ออกเป็น 2 หมู่ เพื่อให้เกิดความคล่องตัวในการบริหาร คือหมู่ 2 มีประชากรประมาณ 1,100 คน ใน 280 ครัวเรือน และหมู่ 6 มีประชากรประมาณ 650 คนใน 201 ครัวเรือน ประชากรส่วนใหญ่เป็นไทยพุทธ ที่ศรัทธาในวัดไทย 2 วัด ซึ่งอยู่ในบริเวณใกล้เคียงกันคือ วัดเสลารัตนปัพพะตาราม (วัดไหล่หินหลวง) และวัดไชยมงคลธรรมวราราม ในด้านสถานศึกษามีโรงเรียนบ้านไหล่หินเปิดสอนในระดับก่อนประถมศึกษา และระดับประถมศึกษา โรงเรียนไหล่หินวิทยาเปิดสอนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และระดับมัธยมปลาย ทั้งวัด และโรงเรียนตั้งอยู่ในบริเวณใกล้เคียงกัน 
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จากการที่ ประธานองค์การบริหารส่วนตำบลคุณทรงศักดิ์ แก้วมูล  และอาจารย์สุวรรณ  เกษณา แกนนำการเสริมสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชนและตัวแทนชุมชนหมู่ที่  2 และหมู่ที่ 6  ทำประชาคมร่วมกันหลายครั้ง เพื่อทบทวนปัญหาของชุมชนร่วมกันข้อค้นพบจากการทำประชาคมที่น่าสนใจคือประเด็นของค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นจากงานศพ  ปัญหาที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่จะเชื่อมโยงจากการตีความหมายตามค่านิยม จนกลายเป็นวัฒนธรรมปฏิบัติที่ออกห่างจากความหมายของการสูญเสีย และโศกเศร้า  ของญาติมิตร แต่ถูกทดแทนด้วยค่านิยมของสังคมที่ชี้วัดจากความหรูหรา ความมีหน้ามีตาของเจ้าภาพ  หรือแม้แต่ความหมายในเชิงการช่วยเหลือเกื้อกูลจากเพื่อนบ้านก็เปลี่ยนเป็นการไม่รู้จะทำอะไร ด้วยความสะดวกสบายที่คุ้นเคยจากการซื้อหาได้ง่ายเจ้าภาพจึงยอมจ่ายทั้งที่เคยเป็นกิจกรรมร่วมของคนในชุมชน  อย่างรู้หน้าที่ทั้งกลุ่มพ่อบ้าน  กลุ่มแม่บ้านและกลุ่มหนุ่มสาว ผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นคือค่าใช้จ่ายที่เจ้าภาพต้องแบกรับทั้งที่เต็มใจและไม่เต็มใจ  โดยละลายพฤติกรรมสังคมที่เป็นตัวบ่มเพาะชุมชนที่อยู่อย่างเกื้อกูลและพอเพียงให้จางหายไป
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บทเรียนที่เกิดขึ้นได้มีความพยายามที่จะมีการจัดการงานศพ เพื่อลดค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นของคนในชุมชน ในปี 2549 เช่น การรณรงค์ไม่ดื่มสุราในงานศพ แต่ยังคงพบเห็นได้ในบริเวณใกล้เคียง  ความขัดแย้งของกลุ่มต่อการจัดการด้านอาหารจนเกิดความไม่พอใจ  หรือพฤติกรรมที่เอาเปรียบเจ้าภาพจนอาหารไม่พอกับจำนวนของแขกในงาน  ซึ่งเหล่านี้เป็นผลกระทบโดยตรงที่เกิดขึ้นกับ เจ้าภาพ ทางชุมชนก็มีมาตรการทางสังคมออกมาเป็นกฎ ระเบียบ ก็สามารถควบคุมในบางกลุ่มคน แต่ก็ยังคงเป็นปัญหาที่ต้องชวนแก้ไขอยู่ตลอดเวลา   หรือแม้แต่การยกเลิกการพิมพ์ซอง แต่ยังต้องมีให้กับแขกนอกหมู่บ้าน แต่เมื่อเทียบกับซองที่ได้กลับคืนมาพบว่าเป็นการเสียค่าใช้จ่ายมากกว่าจะได้รับจากการช่วยเหลือจากแขกนอกหมู่บ้าน   การเปลี่ยนไปใช้เก้าอี้แทนปราสาท แต่ก็ยังเป็นเพียงส่วนน้อย เพราะผู้สูงอายุส่วนหนึ่งได้สั่งเสียลูกหลานครั้งยังมีชีวิตอยู่ให้ใช้ปราสาทหลายชั้น เมื่อสิ้นชีวิตลง โดยใช้พื้นฐานความเชื่อที่ได้จากการบอกต่อกันมา การไม่เผาศพในวันที่เชื่อว่าเป็นวันเสีย เช่น วันอังคาร วันศุกร์ วันพระ วันเสาร์ เป็นต้น ทำให้ค่าใช้จ่ายเพิ่มขึ้นโดยไม่จำเป็นจากการเก็บศพไว้หลายวัน  ซึ่งองค์ประกอบหรือปัจจัยดังกล่าวเป็นการเพิ่มภาระค่าใช้จ่ายให้กับเจ้าภาพ  ชุมชนตระหนักถึงค่าใช้จ่ายที่สูงขึ้น จากการทบทวนปัญหาอย่างต่อเนื่อง ทำให้มองเห็นแนวทางการสร้างรูปแบบของการจัดการงานศพที่ยึดหลักของเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้ปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงมีพระราชดำรัสชี้แนะแนวทางการดำเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอด รวมถึงการพัฒนาและบริหารประเทศที่ตั้งอยุ่บนพื้นฐานของทางสายกลาง คำนึงถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ตลอดจนใช้ความรู้ ความรอบคอบ และคุณธรรม ประกอบการวางแผน การตัดสินใจ และการกระทำให้เกิดขึ้นผ่านกระบวนการเรียนรู้การสร้างรูปแบบการจัดการงานศพให้เกิดเป็นรูปธรรมและมีความเป็นไปได้เพื่อช่วยลดค่าใช้จ่ายของเจ้าภาพที่เกิดขึ้นใน 3 ประเด็น คือ การจัดการด้านอาหาร การจัดการด้านปราสาท และโลงศพ และการทบทวนเกี่ยวกับพิธีกรรม โดยให้เกิดกลไลการมีส่วนร่วมในระดับพื้นที่ที่เข้าใจปัญหาร่วมกับกลไกของการออกแบบการจัดเก็บข้อมูลเบื้องต้นของค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นในงานศพ



โดยความร่วมมืออาจารย์มหาวิทยาลัยโยนก ในการหนุนเสริมระบบการจัดเก็บและบันทึกข้อมูลเบื้องต้น เพื่อใช้เป็นแนวทางในการหารูปแบบในการจัดการงานศพอย่างเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ อีกทั้งยังเป็นการสร้างกลไกการให้เยาวชนเพื่อเรียนรู้และใช้ประโยชน์จากข้อมูลผ่านหลักสูตรท้องถิ่นของโรงเรียนบ้านไหล่หิน ในการบ่มเพาะองค์ความรู้เพื่อการพิจารณาเลือกใช้อย่างเหมาะสม

การสร้างรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง บ้านไหล่หิน ตำบลไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง  เป็นแนวทางหนึ่งของการสร้างทางออกของ  ปัญหาเรื่องค่าใช้จ่ายในงานศพที่สูงขึ้น ตามการบริโภคทางวัฒนธรรมที่สวนทางกับกระแสเศรษฐกิจพอเพียง โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันและปรับใช้ตามสถานการณ์ผ่านข้อมูลจากการสะท้อนปัญหาในระดับพื้นที่เพื่อให้ได้ข้อสรุปที่สามารถนำไปใช้จริงบนพื้นฐานของการเสนอแนวทางที่เหมาะสมจากพื้นที่เป็นหลัก

วัตถุประสงค์ในการวิจัย  


1.  เพื่อศึกษารูปแบบและแนวทางในการจัดการงานศพของบ้านไหล่หินตั้งแต่อดีตถึงปัจจุบัน


2.  เพื่อหารูปแบบที่เหมาะสมในการจัดงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง

การใช้ประโยชน์โครงการ  เป็นการสร้างความเข้มแข็งของชุมชน
คำถามวิจัย
 
โครงการวิจัย “รูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงบ้านไหล่หิน อำเภอเกาะคา จังหวัดลำปาง” มีวัตถุประสงค์ของงานวิจัยเพื่อเพื่อค้นหารูปแบบและแนวทางในการจัดการงานศพที่เหมาะสม  เป็นที่ยอมรับร่วมกันในชุมชนภายใต้แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของคนตำบลไหล่หิน และให้ชุมชนเข้าใจการแก้ปัญหาร่วมกันผ่านกระบวนการวิจัย โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงนำชีวิต  โดยร่วมกันกำหนดโจทย์วิจัยว่า รูปแบบและแนวทางในการจัดการงานศพที่เหมาะสมของคนบ้านไหล่หินควรเป็นอย่างไร?

ในการทำงานที่ผ่านมาทั้ง 2 ระยะ พบความเชื่อมโยงของข้อค้นพบที่น่าสนใจหลายประเด็น และทีมวิจัยได้นำมาออกแบบเป็นกิจกรรมเพื่อสร้างการเรียนรู้ได้อย่างสอดคล้อง คือ
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ระยะที่
ข้อค้นพบ
ความเชื่อมโยงกับกลุ่มคน

1
· ได้ข้อมูลจากการเก็บแบบสอบถามเพิ่มเติมจากประเด็นอาหาร วันดีวันเสีย และปราสาทงานศพเป็น 37 ประเด็น คัดกรองเหลือ 16* ประเด็นที่จะดำเนินงานต่อในระยะที่ 2

· เลือกใช้การดูงานเพื่อตอกย้ำประเด็นบางประเด็นที่เป็นข้อถกเถียง เช่น การงดเหล้าในงานศพ เพื่อให้ได้แนวคิดกลับมาวางแผนระดับหมู่บ้าน
· สร้างนักวิจัยร่วมเพื่อเป็นกระบอกเสียงที่เป็นตัวแทนของชุมชน
· เยาวชน

· ตัวแทนหมู่บ้าน หมู่ 2, 6

· นักวิจัยร่วม

· โรงเรียน

· พระสงฆ์

2
· ขยับประเด็น 16 ประเด็นที่เป็นมติของตัวแทนกลุ่มในระยะที่ 2 โดยใช้แบบสอบถามเพื่อสำรวจเพิ่มเติมและยืนยัน

· ได้ประเด็นใหม่แต่เป็นเชิงรายละเอียดที่เกี่ยวข้องกับ 16 ประเด็น ทีมจึงยืนยันในการขยับ 16 ประเด็นในครัวเรือน ทั้งหมู่ 2 และ 6

· ยังเลือกใช้เครื่องมือแบบสอบถามและเวทีกลุ่มย่อยเพื่อคัดเลือกข้อมูลและหามติในระดับครัวเรือน

· หามติของครัวเรือนโดยใช้บทเรียนจากระยะที่ 1 คือ ต้องอธิบายให้เกิดความเข้าใจทั้ง 16 ประเด็นก่อนลงมติ ว่าเป็นการหาแนวทางไม่กฎเกณฑ์ที่ต้องปฏิบัติแต่เป็นการขอความร่วมมือ จนได้มติเป็นเอกฉันท์ที่เห็นชอบต่อแนวทางดังกล่าว 97% ของทั้งสองหมู่บ้าน

· ศึกษาดูงานเรื่องวันดีวันเสียและลองมาวิเคราะห์กับข้อมูลผู้สูงอายุในหมู่บ้าน

· เกิดข้อมูลและแนวทางในการขยับต่อ ด้านหลักสูตรการศึกษาของโรงเรียนบ้านไหล่หินวิทยา

· เยาวชน

· สมาชิกครัวเรือน หมู่ 2, 6

· นักวิจัยร่วม

· โรงเรียน

· พระสงฆ์

· ผู้สูงอายุ

ระยะที่
ข้อค้นพบ
ความเชื่อมโยงกับกลุ่มคน


· นักวิจัยมีการนำบทเรียนมาปรับใช้ในการอธิบายข้อมูล สามารถวิเคราะห์ให้เห็นถึงความเชื่อมโยงทางสังคม วัฒนธรรม และวิถีชีวิต

· มีทิศทาที่ชัดเจนในการขยายผลกิจกรรมในระยะที่ 3 ว่าจะนำรูปแบบแนวคิดที่ได้เพื่อสร้างรูปธรรมรองรับสำหรับชุมชนในประเด็นของภายในหมู่บ้าน


3
· ขยายแนวคิดไปยังระดับตำบลอีก 4 หมู่บ้านในตำบลไหล่หินเพื่อจะเสนอรูปแบบและแนวคิดในระหว่างนั้นกลไกชุมชนก็จะลองขยับให้เกิดเป็นรูปธรรมทั้ง 16 ประเด็นภายใต้ เน้นรูปแบบ วันดีวันเสีย การเปลี่ยนสำรับเป็นเงิน การเปลี่ยนพวงหรีดเป็นเงิน เพื่อให้กลายเป็นบรรทัดฐานทางสังคม ให้ชุมชนรุ่นต่อๆ ไปได้เรียนรู้และเข้าใจเพื่อสืบทอดต่อ
· เยาวชน

· สมาชิกอีก 4 หมู่บ้านใน ตำบลไหล่หิน

· นักวิจัยร่วม

· โรงเรียน

· พระสงฆ์

· ผู้สูงอายุ


สิ่งเหล่านี้หากลองวิเคราะห์แล้วพบกระบวนการการเรียนรู้ที่สำคัญ คือ


1.  ความโดดเด่นของการคัดเลือกทีมวิจัย


องค์ประกอบสำคัญของโครงการวิจัยนี้ คือ การวางบทบาททีมวิจัยได้ลงตัว ทุกคนมีบทบาทที่ชัดเจน หัวหน้าโครงการเป็นคนนอกชุมชนและเป็นอาจารย์มหาวิทยาลัย แต่มีความสัมพันธ์กับชุมชนในลักษณะของเขยในหมู่บ้าน การชักชวนทีมวิจัยเริ่มจากการหากลุ่มคนที่สอดคล้องกับประเด็น เช่น แกนนำหมู่บ้าน (กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน อบต.) กลุ่มแม่บ้าน ครู พระสงฆ์ แพทย์ประจำตำบล ซึ่งกลุ่มคนเหล่านี้เป็นผู้นำทางธรรมชาติที่คนในชุมชนให้ความเคารพนับถือโดยพฤตินัย แต่กระบวนการที่สำคัญที่พบ คือ การหาข้อสรุปร่วมกันในแต่ละประเด็นเพื่อให้เกิดความเข้าใจในวัตถุประสงค์ของโครงการให้เป็นไปในทิศทางเดียวกันเพื่อเป็นการขยายวงต่อทั้งในส่วนของงานวิจัย และงานตามบทบาททางสังคม ซึ่งถือว่าเป็นจุดเริ่มต้นของการวางกลยุทธ์ในการขับเคลื่อนที่ชัดเจนมาตั้งแต่ต้น

2.  การเปิดวงให้มีการถกเถียงเพราะเป็นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับค่านิยม ความเชื่อ และวัฒนธรรมที่ถ่ายทอด


เนื่องจากงานวิจัยเป็นเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับค่านิยมและความเชื่อของคนในชุมชน ทีมวิจัยจึงระมัดระวังในเรื่องของการนำเสนอการใช้วงพูดคุยของทีมวิจัยเพื่อซักซ้อมความเข้าใจและการสื่อความหมายก่อนการสื่อสารให้กับวงของกลุ่มย่อยที่เป็นตัวแทนของครัวเรือนหมู่ที่ 2 และ 6 เพื่อหาข้อสรุป โดยมีการถกเถียงและอธิบายความหมายให้เข้าใจอย่างทั่วถึงจากงานในระยะที่ 1 และ 2 จึงมีวิธีการใช้กลุ่มย่อย โดยมีทีมวิจัยร่วมเป็นผู้ถ่ายทอดกระบวนการคิดและอธิบายวิธีการ รวมถึงอำนวยความสะดวกให้วงย่อยดำเนินไปตามเป้าหมายที่ทีมวิจัยหลักคาดหวังไว้


3.  การผสมผสานความรู้ของคนในและคนนอกเกิดการเรียนรู้ร่วมกันนำไปสู่การออกแบบกิจกรรมที่เหมาะสมสอดคล้อง

ด้วยเครื่องมือที่เลือกใช้เป็นการออกแบบสอบถามทัศนคติของการสร้างรูปแบบการจัดการงานศพที่เหมาะสม และนำแบบสอบถามมาวิเคราะห์คำเพื่อให้ง่ายต่อความเข้าใจ และถ่ายทอดให้เด็กเยาวชนเป็นผู้ลงไปเก็บข้อมูล รวมไปถึงการนำข้อมูลที่ได้ไปสื่อสารเพื่อให้เกิดการรับรู้ถึงความเคลื่อนไหวผ่านเว็บไซต์  www.thaiall.com เพื่อส่งผ่านและแลกเปลี่ยนข้อมูลที่เป็นปัจจุบันได้ตลอดเวลา เกิดเครือข่ายทางสังคมของผู้ใช้ข้อมูลและขยายวงได้โดยไม่จำกัด และอาจเกิดการปฏิสัมพันธ์ที่นอกเหนือจากการใช้ข้อมูลที่เป็นลักษณะของกลุ่มคนที่เกี่ยวข้องในเรื่องนั้น ๆ ซึ่งโฮมเพจ www.thaiall.com  ประกอบไปด้วยหน้าหลักที่ให้ความสำคัญกับลำดับเหตุการณ์โครงการในแต่ละครั้งที่มีกิจกรรม รายชื่อนักวิจัย บันทึกข้อสรุปและมติที่ได้จากการประชุม เอกสารการประชุม รูปภาพกิจกรรม คลิปวีดีโอ  รวมไปถึงพื้นที่สำหรับการประชาสัมพันธ์ต่าง ๆ ของงานวิจัยเพื่อท้องถิ่น เช่น บทความ RE (Research Exploitation = การใช้ประโยชน์จากงานวิจัย) กิจกรรมต่าง ๆ รวมถึงการประชาสัมพันธ์โครงการ เพื่อการศึกษาดูงานจากชุมชนอื่นโดยมีทีมวิจัยในพื้นที่เป็นตัวหลักในการประสานงาน


ในขณะเดียวกันเว็บเพจนี้ยังสามารถใช้เป็นฐานข้อมูลของชุมชน ทั้งองค์การบริหารส่วนตำบล โรงเรียนบ้านไหล่หิน  โรงเรียนไหล่หินวิทยา ที่ใช้เป็นแหล่งเรียนรู้ของเด็กนักเรียนที่เป็นบทบาทหนึ่งของการจัดเก็บข้อมูล ทำให้ทราบความเคลื่อนไหวในชุมชนที่เกี่ยวข้องกับรูปแบบการจัดการงานศพโดยคนในชุมชนเอง  ซึ่งสามารถใช้เป็นแนวทางในการวางแผนการพัฒนาและการศึกษาในอนาคต เกิดความภาคภูมิใจร่วมกัน กลายเป็นสังคมของการเรียนรู้ของคนในชุมชนและนอกชุมชนในอีกมิติหนึ่ง


4.  การวิเคราะห์ชุมชนและใช้บทเรียนของงานวิจัยแต่ละระยะเพื่อขยับงานต่อ  (คนเก่งขึ้น ขยายคนเก่งให้มากขึ้น)


บทบาทที่ชัดเจนขึ้นจากการเรียนรู้ทำให้นักวิจัยสามารถเชื่อมโยงและวิเคราะห์ให้สอดคล้องกับวิถีชุมชนได้อย่างน่าสนใจ ในกรณีที่มีการอธิบายความหมายของคำว่า “เศรษฐกิจพอเพียง” ในงานวิจัยที่ไม่กระทบต่อค่านิยมและวัฒนธรรมของชุมชน แต่ถูกอธิบายเพื่อให้เข้าใจถึงความสาเหตุสมผล พอประมาณและมีภูมิคุ้มกันในตัวเอง แต่ย้ำว่าไม่ใช่เป็นกติกาแต่เป็นการสร้างบรรทัดฐานทางสังคมให้เกิดขึ้นภายใต้แนวคิด “เศรษฐกิจพอเพียง”


รวมไปถึงการดึงเอาความสัมพันธ์ในอดีตของคนในชุมชนที่มีพื้นฐานของความสามัคคี เกื้อหนุนจุนเจือ รูปแบบการจัดงานศพจึงเป็นเหมือนความห่วงใย เอื้ออาทร ของคนในชุมชนที่จะช่วยในการระมัดระวังและดูแลกันภายในชุมชน แม้ปัจจุบันจะมีความเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพสังคมและค่านิยมใหม่ แต่คนในชุมชนยังมีภาพของสังคมที่มีความเป็นพี่เป็นน้อง แบ่งปัน จึงส่งผลให้การขยับวิธีคิดของหมู่ 2 และ 6 มีข้อสรุปที่สอดคล้องกัน (อดีตเป็นหมู่บ้านเดียวกัน) เป็นไปตามแนวทางและมีมติเห็นชอบถึง 97% เกิดนักวิจัยที่อาสาเข้ามาเป็นคนขยายผล งานในระยะที่ 3 จึงเป็นความลำบากใจของทีมวิจัยหลักและทีมวิจัยร่วมที่จะขยายผลไปยังหมู่บ้านอื่นในระดับตำบล แต่เป็นโจทย์ของการขยับไปยังพื้นที่ที่บริบทต่างกัน


การทบทวนปัญหาของค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้นจากงานศพเรื่องของอาหาร วันดีวันเสีย และปราสาทงานศพ เป็นจุดเริ่มต้นของแนวคิดเรื่องนี้ จนพบว่าส่วนใหญ่แล้วปัญหาที่เกิดขึ้นจะเชื่อมโยงจากการตีความหมายตามค่านิยม จนกลายเป็นวัฒนธรรมปฏิบัติที่ออกห่างจากความหมายของการสูญเสียและโศกเศร้า แต่ถูกทดแทนด้วยค่านิยมของสังคมที่ชี้วัดความหรูหรา ความมีหน้ามีตาของเจ้าภาพ เกิดค่าใช้จ่ายที่สูงขึ้นเป็นปัญหาอย่างต่อเนื่อง


ใน 16 ประเด็นที่เป็นมติของคนทั้งหมู่บ้าน (ม. 2 , 6) จึงเป็นแนวทางการสร้างรูปแบบของการจัดการงานศพที่ยึดหลักของเศรษฐกิจพอเพียง ที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของทางสายกลาง คำนึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ให้เกิดขึ้นผ่านกระบวนการเรียนรู้ การสร้างรูปแบบการจัดการงานศพของคนชุมชน และสร้างเป็นรูปธรรมให้เกิดเป็นบรรทัดฐานของสังคมต่อไป
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ลักษณะเด่นของโครงการวิจัย

1.  การใช้เทคนิค เครื่องมือ กระบวนการในการจัดเก็บข้อมูล เช่น การออกแบบสอบถาม โดยการมีส่วนร่วม การวิเคราะห์ข้อคำถามเพื่อหาความชัดเจนของคำตอบที่ได้

2.  การใช้การสื่อสารเพื่อความเข้าใจของกิจกรรมอย่างง่าย ๆ เช่น วีดีโอ เพื่อเรียบเรียงบรรยากาศของงานให้ผู้เข้าร่วมประชุมเข้าใจได้ง่าย

3.  วิธีการออกแบบกิจกรรมกลุ่มให้คนในชุมชนได้มีส่วนร่วมได้อย่างทั่วถึง

4.  การให้เด็กและเยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมในการดำเนินกิจกรรมชุมชนด้านการเก็บข้อมูลเชิงพื้นที่

5.  ทัศนคติของการเกื้อหนุนกันให้เกิดเป็นรูปแบบงานศพที่ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง

*หมายเหตุ    แนวทางการอธิบายรูปแบบการจัดการงานศพโดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยชุมชนทั้ง 16 ประเด็น  ดังนี้


1.  ควบคุมไม่ให้อาหารรั่วไหล  ปัญหาคือ เดิมมีอาหารรั่วไหลเนื่องจากมีคนนำอาหารกลับบ้าน ซึ่งไม่ใช่อาหารที่เหลือจากการจัดงานศพแต่เป็นการเก็บไว้ก่อนซึ่งทำให้ค่าใช้จ่ายในการทำอาหารสูงมาก


2.  ใช้เครื่องปรุงพอประมาณ  ปัญหาคือ  ขาดการวางแผนและการคิดคำนวณเมื่อมีงานศพก็จะซื้อเครื่องปรุงมาเตรียมไว้มาก ทำให้เครื่องปรุงเหลือจากการใช้เมื่อคิดเป็นเงินก็สูงพอสมควร


3.  ลดน้ำอัดลมเป็นน้ำเปล่า  ซึ่งเป็นค่านิยมที่ทำตามกันที่ชี้ให้เห็นถึงฐานะ บทวิเคราะห์ได้สรุปถึงโทษต่อสุขภาพและพระสงฆ์เองก็ไม่ฉันท์


4.  ลดอาหารว่าง  การหยิบยกประเด็นนี้คือ มองเห็นว่ามีความจำเป็นน้อยเนื่องจากอาหารว่าง เช่น ข้าวต้ม ขนม กาแฟ จะจัดบริการแขกที่ร่วมสอดอภิธรรมตอนกลางคืนที่ทุกคนได้รับประทานอาหารเย็นมาแล้ว หากลดได้จะเป็นการช่วยการประหยัดให้เจ้าภาพ


5.  เตรียมเมี่ยงอย่างพอประมาณ  เมี่ยงเป็นอาหารพื้นเมืองที่ชาวบ้านใช้อม นิยมจัดเป็นของบริการให้แขกที่ชอบ แต่การจัดเตรียมเมี่ยงไว้เป็นจำนวนมากทำให้เหลือ ประกอบกับในยุคสมัยปัจจุบันคนนิยมเมี่ยงลดลง ควรจัดไว้พอประมาณ


6.  ลดสุรา  เป็นประเด็นที่มองจากปัญหาเรื่องความเหมาะสม การนำสุราตั้งโต๊ะแบบงานเลี้ยงจึงไม่สมควรกับงานที่มีความโศกเศร้า ถ้าลดลงจะเป็นการช่วยเจ้าภาพประหยัดค่าใช้จ่ายได้มาก


7.  งดเล่นการพนัน  เมื่อมีงานศพหลังพิธีกรรมเสร็จนักการพนันมักจะตั้งวงเล่น ซึ่งมีปัญหามากมาย เช่น การทะเลาะวิวาท ถูกการจับกุม เจ้าภาพมีความผิด และที่สำคัญคือ เป็นการทำผิดกฎหมายบ้านเมือง

8.  งดจ้างวงดนตรี  ประเด็นของการหยิบยกขึ้นมา คือ เดิมเมื่องานศพเจ้าภาพมักจ้างดนตรีมาเล่นเหมือนกับงานมหรสพรื่นเริง เป็นค่านิยมที่ไม่เหมาะสม ควรงดและหันมาใช้ดนตรีพื้นเมือง


9.  ใช้ดอกไม้แห้งในหมู่บ้าน  เดิมงานศพนิยมใช้ดอกไม้สดที่มีต้นทุนสูงให้มากทุกวัน หากเปลี่ยนเป็น  ดอกไม้แห้งจะประหยัดมากกว่า เป็นการสนับสนุนกลุ่มทำดอกไม้แห้งในชุมชนและนำไปใช้ ประโยชน์อื่น เช่น โรงเรียนนำไปใช้ในการประดับตกแต่ง การใช้ดอกไม้สดยังมีตามความเหมาะสม


10. ใช้โครงปราสาทถาวร  เป็นการจัดโครงปราสาทถาวรเพื่อรองรับเจ้าภาพที่ไม่มีกำลังพอในการซื้อปราสาทที่มีราคาแพง นำวัสดุ อุปกรณ์มาตกแต่ง เสร็จงานนำกลับมาใช้ประโยชน์ในชุมชนไม่ต้องเผาเหมือนปราสาทที่มีราคาแพง


11.  ยืมโลงทองที่สวยงามมาครอบโลงจริง  เมื่อมีโครงปราสาทแล้วการจัดเอาหีบศพไปตั้งวางอาจจะดูไม่สวยงาม ถ้านำโลงทองมาครอบไว้จะทำให้ดูดีและสวยงาม


12.  เก็บศพประมาณ 4 คืนถึง 5 คืน   เนื่องจากชุมชนมีความเชื่อในเรื่องวันดี วันเสีย บางศพมีช่วงเวลาที่เป็นวัยเสียมาก ทำให้ต้องเก็บศพไว้นาน มีค่าใช้จ่ายสูง หากตัดความเชื่อโดยเหตุโดยผลแล้วจะทำให้จำนวนวันลดลงและประหยัดค่าใช้จ่าย


13.  จัดผ้าบังสุกุลอย่างพอประมาณ  เป็นการลดค่าใช้จ่ายในการจัดซื้อ และเป็นการบริหารเวลาในการจัดกิจกรรมวางผ้าบังสุกุล โดยเฉพาะในวันฌาปณกิจศพ ผ้ามีมากก็ใช้เวลามาก


14.  งดการจุดพลุและบั้งไฟ  เป็นความเชื่อและค่านิยมที่มีการจุดพลุและดอกไม้ไฟในงานศพ เป็นอันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สิน รวมทั้งสิ้นเปลืองโดยไม่มีเหตุผล


15.  ควรเปลี่ยนสำรับเป็นเงิน  สำรับหรือสังฆทานที่ใช้ในการทำบุญอุทิศให้กับผู้ล่วงลับ ซึ่งมีมากที่แขกนำมาร่วมกับเจ้าภาพ หากเปลี่ยนเป็นเงินจะเป็นการช่วยให้เจ้าภาพเกิดรายได้


16.  ควรให้เงินสดทดแทนพวงหรีด  เป็นแนวคิดพื้นฐานที่ว่า หากเปลี่ยนพวงหรีดที่นำไปเคารพศพเป็นเงินตามมูลค่าจะมากหรือเท่าราคาพวงหรีด ก็จะทำให้เจ้าภาพมีเงินใช้จ่ายในการทำบุญ
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ทีมวิจัยได้รับรางวัล ผลวิจัยเด่น กลุ่มงานวิจัยท้องถิ่น จาก สกว. ประจำปี 2551

